Rudeérsdalavis

Mit yndlingssted i Ruders-
dal

Jeg elsker freden omkring
Molleden, cykelturen gennem
grisestien til Vedbak og ikke
mindst alle de fantastiske lop-
pemarkeder rundt omkring i
Rudersdal. Ellers er min egen
have det bedste sted i hele
Rudersdal!

Min seneste lokale kul-
turoplevelse

Jeg har desvarre ikke haft
nogle lokale oplevelser i en
lengere periode, blandt andet
pd grund af mine egne udstil-
linger i nabokommunerne.
Men fra den 10. juni udstiller
jeg lokalt pa Havarthigaarden
iHolte.

Min yndlingsfilm
Min yndlingsinstrukter er helt
Kklart engelske Mike Leigh. Alle
hans film er geniale efter min
mening.
Favoritterne er
sweet' og 'Little voice', so

'Life is
m

Cykeldag for hele familien

RUDERSDAL Dansk Cyklist forbunds lokalafdeling for
Lyngby-Taarbaek og Rudersdal arrangerer cykeltur ad
Rudersdal Familieruten pd Store Cykeldag sendag 19.

juni.

Turen begynder kl. 10 ved Holte Ridhus, og der cyk-
les gennem Rudeskov over Sandbjerg til Vedbak. Her

begge kan fa mig til at gri-
ne helt hysterisk og grade
samtidig.

Min yndlingsbog

Jeg laeser kun fagboger... alt
med kunst. Gerne kunst fra
omkring 1600-tallet, men alt

har min interesse, hvis det er
godt handvaerk.

Musik jeg lytter til netop
nu

Pyha... Hele min familie spil-
ler musik, si det er 24 timer i
dognet med jazz-kontrabas

holdes frokostpause med medbragt mad, men der kan
ogsa kebes lidt mad og drikke i havnekiosken.
Turen tilbage gar via Grisestien og over Gl. Holte og
Sollergd. Der kores delvis ad landevejs-VM-ruten.
Turen er for alle og er beregnet til at vare ca. tre timer.
Den er 20 km lang og der holdes pauser efter behov.

fra min mand , guitar og kla-
ver fra min yngste son og rock/
hiphop fra min stgrste son og
hans band 'Orchard'. Ellers,
ndr der endelig er 'fred', spil-
ler jeg hard rock pa fuld dren.
Jeg er stor fan af Frank Zappa
og driver resten af familien til

vanvid med hans musik!

Sadan kan Rudersdal blive
en bedre kulturkommune

Som mor til teenageborn ved
jeg, at ungdommen lokalt
eftersporger flere steder for
unge mennesker. Livemusik-
ken er ikke udbredt i kom-
munen; her skal vi til Keben-
havn eller Lyngby. Der er
mange dygtige unge musi-
kere i Rudersdal, men de md
desverre tage til Kobenhavn
for at udleve drommen.

Ogsa gode sunde mad-
cafeer omkring for eksem-
pel Neerum Gymnasium ville
vare et hit.

Sidst men absolut ikke
mindst: Pas pa vores natur...
Smid ikke affald og lad ikke
hunde svine vores offentlige
veje.

Mit forslag til en god
weekend i Rudersdal

W Loppemarked i Holte,
kanotur langs Molleden

med parkering ved Stam-

pedammen og sejlretning

mod Lyngby.
M Jegerhytten ved Sjxlso:
Her er god mad, en fanta-
stisk atmosfaere og smuk-
ke omgivelser.
Tag pa udstilling pa GI.
Holtegaard, nyd samtidig
barokhaven og fi en laek-
ker frokost bagefter.
Hvis budgettet er belastet,
kan en cykeltur i dyreha-
ven med en picnickurv
vaere 'himlen', hvis vejret er
godt. Detimponerer i hvert
fald altid, ndr jeg har fami-
lie og venner pd besog fra
udlandet!
Til sidst vil jeg anbefale
Rudersdals kunstnergrup-
pe 'Kulturslangen', som
hvert ar har dbenthus-
arrangement hos de enkel-
te kunstnere i en hel week-
end i september.

katja.rasmussen@lokalavisen.
dk
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RESTAURANT

Charlottenlund ort

SOMMER
PA FORTET

HVER DAG

FROKOST OG AFTEN

Nyd frokosten eller middagen péa
den store terrasse med 180° udsigt
over @resund eller slap af med en
kglig drink i vores lounge sofaer.

Vi holder abent hver dag og slutter
ugen med "Casual Sunday" hvor
der er Brunch fra 11-15 og lekker
grill-buffet om aftenen. Alle
menuer og a la carte kort kan ses
pé vores webside:
charlottenlundfortet.dk hvor der
ogsd kan bookes bord online.

Sa tag venner eller familie med
og nyd en dejlig dag pa Fortet.

Med venlig hilsen
Kasper Arnoldi

HUSK AT BOOKE BORD TIL
SANKT HANS 23. JUNI

SANKTHANS MENU, SE WEBSIDEN

Strandvejen 150 - 2920 Charlottenlund - tif: 3962 2263
www.charlottenlundfortet.dk




